AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
Déjeuner du lundi 8 janvier 2024
Haricots rouges et mais X X
Salade de riz & ceufs durs X X X X X X X
Salade verte X X
Soupe de légumes X X X X X X
Knack X X X X X X
Filet de poisson aux capres X X X X X X X
Frites fraiches
Haricots verts X
Fromage blanc confiture X
Fruit de saison
Galette des rois X X X
Abricots au sirop léger
Déjeuner du mardi 9 janvier 2024
Bouillon vermicelles X X X X X X X
Salade verte au mais X X
Taboulé X X X X X X X
Mousse de betterave au chévre frais X X X
Rougail saucisse X X X X X
Rougail de poisson X X X X X X X X
Riz X X X X X
Ratatouille X X X X X
Mousse chocolat X X X
Marbré X X X X
Fruit de saison
Salade de fruits
Déjeuner du mercredi 10 janvier 2024
Salade verte X X
Fleurettes de chou-fleur sauce cocktail X X X
Rosette X X X
Velouté de légumes X X X X X X X
Crozets a la paysanne X X X X X
Salade verte X X
Entremet vanille X
Fruit de saison
Yaourt aromatisé X
Tarte aux fruits X X X
Déjeuner du jeudi 11 janvier 2024
Macédoine vinaigrette X X
Velouté de carottes thai (carotte, citronnelle, gingembre, lait de coco) X
Coleslaw X X X
Radis noir rapé X X
Sauté de beeuf bordelaise X X X X
Falafels et coulis X X X X X
Purée de pommes de terre X X X
Chou-rouge X
Ananas frais
Fruit de saison
Créme caramel X X X X
Pomme au four a la gelée de groseilles X
Déjeuner du vendredi 12 janvier 2024
Celeri rémoulade X X X
Bouillon vermicelles X X X X X X X
Rillettes de poisson X X X X
Salade de coquillettes X X X X X X X X X
Roti de porc a la moutarde X X X X X X
Tarte aux légumes X X X X X X
Gratin de potiron X X X X X X X X
Farfalles X X X
Yaourt aux fruits X
Fromage blanc pépites de chocolat X X
Fruit de saison
Créme dessert au chocolat X X X




