AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
Déjeuner du lundi 29 janvier 2024
Taboulé X X X X X X X
Salade verte X X
Céleri sauce yaourt et moutarde a
IYancienne X X X X
Velouté de pois cassés X
Emincé de beeuf aux carottes X X X X X X
Riz pilaf X X X X
Carottes X
Eclair X X X X X
Fromage blanc aux fruits rouges X
Fruits de saison
Marbré X X X X
Déjeuner du mardi 30 janvier 2024
CEufs durs sauce mayonnaise X X X
Terrine de campagne X X X X X X X
Tarte a l'oignon X X X X X X
Bouillon bistrot X X X X X X X
Poulet roti X X X X X X X
Poisson frais du jour X X X X X X X X
Frites fraiches
Chou bistrot X X X X X X
lle flottante X X X X
Fruits de saison
Flan péatissier X X X
Yaourt aromatisé X
Déjeuner du mercredi 31 janvier 2024
Pomelo
Crudités composées X X X X X X X X X
Blé a la catalane (tomates, chorizo,
o huilee(oTiv:) e X X X X X X
Salade verte X X
Poélé zles maison, lardon
e e e | x| x| x x x x
Salade verte X X
Créme dessert X X X
Roulé nutella X X X X X
Salade pomme-kiwi
Fruit de saison
Déjeuner du jeudi 1 février 2024
Salade verte X X
Paté en crolite X X X X X X X
Salade de chou rouge aux pommes X X
Soupe de légumes X X X X X X
Couscous légumes et pois chiches X X X X X X
Boulettes au boeuf X X X X X X X
Semoule X X
Légumes couscous X X X X
Fruits de saison
Banane chocolat X X
Barre bretonne X X X X X
Liégeois X
Déjeuner du vendredi 2 février 2024
Endives mimolette X X X
Salade de pommes de terre X X X X X X X X X
Salade verte X X
Chou-fleur sauce cocktail X X X X X
Jambon grillé X X X X X X
Brouillade d'ceufs aux petits légumes X X X
Purée de courgettes X X X
Tortis X
Crépe sucrée X X
Gateau coco X

Fruits de saison

Compote pomme banane sans sucre
ajouté




